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गव्हाची बाहुली



गव्हाची बाहुली 
मैरी-एन, यूटाहच्या ओबडधोबड भागात राहत होती. ती 

आपिे रोजची कामे करत असे. ती भाजीच्या बागेची काळजी 
घेत असे आणि चचिंध्याच ेगालिच ेतयार करत असे. ततची 
सगळ्यात चािंगिी मैत्रीि म्हिजे तयािंची घरी तयार केिेिी 
आिडती बाहुिी होती. तीसच्या बाहुिीच ेशरीर गव्हािे भरिेिा 
होते. ततच ेडोळे कधी बिंद होत नसत. पि मैरी-एन नेहमी 
बेट्टीिर भरोसा करत अस.े बेट्टी, मैरी एनच ेबोििे ऐकत असे 
आणि ततच ेगुपपत सुरक्षित ठेित असे.

एक ददिस खपू जोराच ेिादळ झािे. मैरी-एनच्या कुटुिंबािा 
आपल्या घरात आसरा घ्यािा िागिा. मैरी-एनिा आपल्या 
बाहुिीिा बागेतून काढण्यास िेळच लमळािा नाही. जेव्हा हिा 
आणि पाऊस कमी झािा, तेव्हा मैरी-ऐन, बेट्टीिा शोधण्यास 
बाहेर पडिी. पि ततची बाहुिी बेट्टी कुठे सापडिी नाही. िर्ष 
तनघून गेिे. पि मैरी-एनने आपिी बाहुिी शोधण्याच ेसोडिे 
नाही. शिेटी जेव्हा दहिाळा िसिंतात बदििा, तेव्हा मैन एनने 
एक आवचयषजनक शोध िाििा.
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उन्हाळा होता. मैरी-एनने आपल्या कपाळािरचा घाम पुसिा 
आणि मग एका गाजराची शेंडी पकडून ते ओढिे. पि गाजराने 
जलमनीतून ह्ल्ल्ण्यास नकार ददिा. 

“यािा तर खपू िेळ िागेि बेट्टी," मैरी-एनने धाप टाकत 
म्हटिे. 

बेट्टीने उत्तर ददिे नाही. बेट्टी कधीच उत्तर देत नसे.
बेट्टीने आतापयतं फक्त एकच आिाज केिा होता. गव्हाने 
भरिेल्या ततच्या शरीरातून गव्हाच ेदािे हिण्याचा आिाज येत 
अस.े पि मैरी-एनिा माहीत होते की ततची बाहुिी बेट्टी ततच े
म्हििे ऐकत आहे. 



"माफ कर बेट्टी, मिा गाजरासाठी अजून जागा हिी आहे,” मैरी-
एन म्हिािी. मग ततने आपल्या अॅप्रनच्या णखशातून बाहुिी खेचिी 
आणि ततिा बागेतल्या एका झाडाच्या बुिंध्यािर ठेििे. ततथे बेट्टी 
सरळ आणि श्स्थर बसिी. ततची पापण्या असिेिे डोळे कधी झाकिे 
जात नाही. पि मैरी-एनिा माहीत होते की बेट्टी िि देत आहे.

मग बेट्टीने बतघतिे की मैरी-एन, गाजराच्या िाफ्यातून तनघािी 
आणि ततने एक-एक करून सिष गाजरे ओढून बाहेर काढिी.

शिेटी, जेव्हा मैन-एनच ेणखसे भरिे तेव्हा ततने आपल्या 
अॅप्रनमध्ये ती करकचनू बािंधिी आणि गाजरे ठेिण्यासाठी ती 
तळघराकड ेतनघािी.

ततने पहाडािंिर गोळा होिाऱ्या काळ्या ढगािंकड ेआणि जोराने 
िाहिाऱ्या हिेकड ेिि ददिे नाही. 



जसे मैरी-एनने तळघरातल्या थिंड अिंधारात गाजरे 
ठेििी,ततच्या आईने ततिा बोिाििे.

"मैरी-एन, ििकर ये! आणि या फटी बुजिण्यास मदत कर.” 
मग तयािंनी आपल्या मुिीकड ेचचिंध्यािंचा बिंडि सोपििा. 

“पि आई,”,  मैरी एनिा आपल्या बाहुिीची आठिि झािी.

“नाही, बाळा आता तू बाहेर जाऊ शकत नाही,” ततची आई 
ठामपिे म्हिािी. “बाहेर खपू िेगाने िादळ िाहत आहे.”

ििकर, मैरी-एनने जुने कपडयािंच ेछोट छोटे तुकडे केिे. ततने 
ते आपल्या घरातीि फटी बुजिण्यासाठी िापरण्याचा प्रयतन केिा. 
ज्या फटीतून थोडासा प्रकाश आत येत होता तया ततने भरल्या. 
फटीमध्ये चचिंध्या भरल्याने िाऱ्याने िादहिेिी धळू आणि हिा आत 
येिार नाही.  



हिेचा एक मोठा िेगिान झोत दरी पार करून गेिा. तो
बागेतून गेिा आणि तयाने मक्याची रोपे पडिी. तयामुळे बबचारी    
बेट्टी सरळ झाडाच्या बुिंध्यािर पडिी आणि ततच ेडोके दगडािर 
आपटिे.मग ती खािी एका खडकाच्या फटीत पडिी. 

मैरी-एनने घरातल्या फटी बुजिण्याच ेकाम सिंपििे. पि ती 
बागेकड ेधाित जाण्यापूिी,बाबािंनी हिेच्या अजून एका झोताबरोबर 
दरिाजा उघडिा. आता बाहेर ददिसाच ेआकाश रात्रीसारखे झािे 
होते. 

“हे िादळ एकदम भयिंकर आहे,“ ते म्हिािे.



“हत तेरे की!" मैरी-एन रडू िागिी. “माझी बेट्टी बागेत 
बाहेर आहे!” 

“पि आता तू ततचा शोध घेण्यास जाऊ शकत नाही,” 
िडीि म्हिािे. 

"मिा ते करािेच िागेि,” मैरी-एनने जोर देऊन म्हटिे, 
पि आईच्या बारीक, मजबूत हातािंनी ततिा थोपटिे..

“तू असे करिार नाहीस,” ती म्हिािी.

बाहेर, जोराच्या पािसामुळे बेट्टीच ेशरीर लभजिे. ततच्या 
आत भरिेिे गहू फुगू िागिा. अचानक, पहाडािरून मातीचा 
एक तुकडा तुटिा आणि तयामुळे मैरी-एनची बाहुिी झाकिी 
गेिी. आता बेट्टी मातीच्या खािी फसिी, आणि नजरेसमोरून 
गेिी. 



असे िाटत होते की िादळ कायमस्िरूपी होत राहीि. 
पि जसे िादळ थािंबिे, मैरी-एन दरिाज्यातून तनघािी. बाग 
तर अशी िाटत होती की जसे काही एका मोठ्ठठ्ठया झाडूने 
बागेची सफाई केिी आहे. 

मैरी-एन तया झाडाच्या बुिंध्याकड ेपळािी श्जथे ततने 
बेट्टीिा सोडिे होते. पि ततची सगळ्यात चािंगिी दोस्त 
कुठे गेिी होती. 



मैरी-एनने सगळीकड ेशोधिे - बुिंध्याच्या मागे,
मक्याच्या रोपािंखािी, आणि पहाडाच्या खािी..

"बेट्टी!" ती घाबरून परत परत ओरडिी, “तू कुठे
आहेस?” 



मैरी-एन िर खािी असिाऱ्या िाफ्यातून चाििी. ती 
आपल्या बाहुिीिा बोिित होती आणि हाका मारत होती. 
ततच्या डोळ्यातीि आसिामुळे ततिा अिंधकु ददसत होते. 
ततिा काही समजण्याच्या आधीच रात्र होऊ िागिी होती. 

ततिा बेट्टी कुठेच सापडिी नाही.



तेव्हाच मैरी-एनकड ेएक किं दीि घेऊन कोिीतरी आिे. 
ते बाबा होत.े ते अिंधारात आिे आणि आपल्या मुिीिा 
आपल्या रिं द खािंद्यािर उचिून घेऊन गेिे..

“हे बघ आत्ता आत थािंबण्याची िेळ आहे,” ते म्हिािे. 



ददिस आणि मदहने गेिे, पि मैरी-एनने बेट्टीचा शोध घेिे 
कधी थािंबििे नाही. आपल्या सिाषत चािंगल्या मैबत्रिीलशिाय ततिा 
दहिाळा खपू िािंबिा आहे असे िाटत होते. ततिा आपल्या 
बाहुिीच्या शरीरातून गव्हाचा येिारा आिाज आठित होती. आणि 
ततिा आपल्या अॅप्रनचा णखसा ररकामा िाटत होता. तसे तर मैरी-
एनिा करण्यासाठी भरपूर काम होते. जेव्हा ती मेिबत्त्या बनित 
असे ककिं िा गािीचा पिित असेि तेव्हा बेट्टी सारखे ततच्याजिळ 
बसून बघिारे कोिी नव्हते.



जेव्हा मैरी एन भरतकाम करत असे तेव्हा ततिा बेट्टीची 
रेशीम कपडयाच ेडोळे, तोंड आणि बाहुिीच ेकान आठित 
असत. 

जेव्हा ती शाळेतून घरी येई, तेव्हा रस्तयात दसुऱ्या 
मुिीिंच्या गप्पा ऐकून ततिा आपिी मैत्रीि बाहुिीची आठिि 
येई. श्जच्यािर ती आपिी गुपपते जपून ठेिण्यासाठी पिविास 
करू शकत असे.



शिेटी, िािंबिेिा दहिाळ्यानिंतर िसिंत आिा. मैरी-एनने एक टोपिी उचििी 
आणि ती बागेकड ेतनघािी. हा पेरण्याचा मोसम होता, गाजराच्या बबया तयाच्या 
िाफ्यात पेरण्याचा काळ होता. ततिा िाटत होते की बेट्टी ततथे असािी आणि 
ततने रोपािंना जलमनीतून तनघतािंना बघािे. 

मैरी-एनने बेट्टीच्या बाबत पिचार न करण्याचा खपू प्रयतन केिा. ती तयाच 
बुिंध्याजिळ उभी रादहिी आणि ततने ताज्या िसिंताच्या हिेचा एक दीघष विास 
घेतिा.

तेव्हा ततने बतघतिे की पहाडाच्या तळात असिाऱ्या चचखिात काहीतरी 
दहरिे आणि टोकदार गोष्ट उगित आहे. ततने  बुिंध्यािरून उडी मारिी आणि ते 
बघण्यासाठी ती उतारािरून धािू िागिी. 



चचखिाच्या एका छोट्याशा तुकडयात काहीतरी अिंकुररत होत 
होते. तया तुकडयािा एक िेगळाच आकार आिा होता. तया
तुकडयािा दोन हात, दोन पाय आणि एक डोके होते. ते काय असू 
शकेि? 

मैरी-एनने कोिळ्या घासातून आपिी बोटे कफरििी. "बेट्टी?" ती 
कुजबुजिी. “अच्छा, हे तू आहेस?”

कोिळ्या पातळ पानािंच्या स्पशाषतून ततिा काहीतरी जािित 
होते. आता मैरी-एनिा माहीत होते की बेट्टी ततच ेबोििे ऐकत 
असिार. 



पूिष उन्हाळाभर मैरी-एनने गव्हाच्या तया तुकडयाची 
सेिा केिी. शिेटी दहरव्या रिंगाच ेते अिंकुर मोठे झािे 
आणि सोन्यासारख्या रिंगात बदििे. ततने गव्हाच ेकणिस 
कापिे. मग ती लशिाईच्या कामािा िागिी.ततने बेट्टी 
च्या निीन डोळ्यािंकड ेआणि कानािंकड ेपिशरे् िि ददिे. 

मैरी-एन जिळ बेट्टीिा सािंगण्यासाठी खपू काही 
होते, आणि ततिा माहीत होते की ततची मैत्रीि ततच े
बोििे ऐकत आहे. 



मरैी-एनच्याबाबत 

१८०० च्या दशकाच्या शिेटी,यूटाहच्या िेत्रात, मैरी-एन पििंटसष नािाची 
एका मुिीने आपिी गव्हाची बाहुिी हरििी. फ्रिं दटयरच्या मुिािंकड ेफॅन्सी 
खेळिी नसत.मुिीिंना आपल्या बाहुिीसाठी जे सामान उपिब्ध 
आहे,तयातूनच ती तयार करािी िागे. बेट्टी बाहुिी,कपडयािंच्या 
तुकडयापासून बनििी गेिी होती आणि अशा बाहुल्यािंमध्ये नेहमी 
िाकडाचा भुसा,कापूस आदद गोष्टी भरल्या जात. मैरी-एनने आपल्या 
बाहुिीत गहू भरिा, कारि ततच ेकुटुिंब शतेात तेच उगित असत.

मिा हे माहीत नाही की मैरी-एन पििंटरच्या बाहुिीच ेखरे नाि काय 
होते आणि ती कशी हरििी. मिा हे ही माहीत नाही की मैरी-एनने निंतर 
एक निीन बाहुिी तयार केिी की नाही. पि मिा हे माहीत आहे की ती 
पुढच्या िसिंतापयतं आपल्या बाहुिीिा पिसरिी नाही आणि जेव्हा ततने 
आपल्या बाहुिीिा निीन गव्हाच्या रपात िाढतािंना बतघतिे तेव्हा ततिा 
खपू आनिंद झािा. मिा हे कसे कळिे? कारि मैरी-एनने आपल्या
मुिािंना तयाबाबत सािंचगतिे. मग ततच्या मुिािंनी तयािंच्या मुिािंना. आणि 
शिेटी मैरी-एनच्या ििंशजाने ती कहािी मिा सािंचगतिी.
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